
 

МБОУ
по профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и привития здорового об

№ 
п/п 

Мероприятие  

1. Проведение уроков, направленных  на 
формирование ценности здоровья и здорового 
образа жизни 

2. Проведение спортивных соревнований, 
направленных на формирование здорового образа 
жизни: 
- спортивное соревнование «Тяжело в учение, 
легко в бою»; 
 
 
-День Здоровья; 
 
 
- спортивное мероприятие  «Спорт – мой лучший 
друг»; 
 
- семейно – спортивный праздник  
«Папа, мама, я – спортивная семья»; 

  

План работы 

БОУ НОШ №16 г. Ейска МО Ейский район 
профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и привития здорового об

на 2017 год 
 

Категория 
участников  

Дата 
проведения 

Ответственный 

формирование ценности здоровья и здорового 
Учащиеся 

 1-4 кл. 
 

В течение года Кл.рук.
1-4 кл.

направленных на формирование здорового образа 

спортивное соревнование «Тяжело в учение, 

мой лучший 

Учащиеся 
1-4кл. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Февраль  
 2017 г. 
 
Апрель  
Сентябрь 
2017г. 
 
Июнь 2017 г. 

 
 
Ноябрь 2017 г. 

 

Учитель 
физической 
культуры

Худан К. В.

УТВЕРЖДАЮ
Директор 
МБОУ
МО Ейский район
______________И. М. Лойленко
«9»
 

профилактике табакокурения, алкоголизма, наркомании и привития здорового образа жизни 

Ответственный  Отметка о 
выполнении 

Кл.рук. 
4 кл. 

 
 
 
 

 

читель 
физической 
культуры 

Худан К. В. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор  

БОУ НОШ №16 г. Ейска 
МО Ейский район 
______________И. М. Лойленко 

» января 2017 г. 



 
-спортивно – театрализованное представление  
«Зимние забавы». 

 

Декабрь 2017 г. 

3. Просмотр и обсуждение видеоролика по 
профилактике наркомании «Я выбираю спорт!» 
(по отдельному плану) 

Учащиеся 
1-4 кл. 

В течение 
года 

 

Педагог – психолог  
Шевелева 

Л. В.  

 

4. Организация бесед  представителей  
правоохранительных органов, соцзащиты и 
наркологической службы с учащимися  и 
родителями  

Учащиеся  
1-4 кл. 

Родители  

В течение 
учебного года 

Зам. директора по 
ВР Гурская Т. Г. 

 
 

 

5. Ежемесячное проведение мероприятий, 
направленных на формирование здорового образа 
жизни: 
- акция «Мой рецепт здорового образа жизни»; 
 
- акция «О самом главном»; 
 
- выставка творческих работ  
«Мои здоровые привычки!»; 
 
- конкурс рисунков «Здоровое и активное лето»; 
 
 
-театрализованное представление «Как Медведь 
трубку нашёл»; 
 
- игра «Здоровье на 5 +» 
 

 
 
 

Учащиеся  
1-4 кл. 

 
 
 
 
 

 
 
 

Январь 2017 г. 
 

Март 2017 г. 
 

Май 2017 г. 
 
 

Август 2017 г. 
 
 

Октябрь 2017 г. 
 
 

Декабрь 2017 г. 

 
 

Педагог – психолог  
Шевелева 

Л. В. 
 
 

 

6. Проведение тематических классных часов, 
направленных на преимущества здорового образа 
жизни (по отдельным планам ВР классных 
руководителей) 

Учащиеся  
1-4 кл. 

В течение  
года 

Классные 
руководители  

1-4 кл. 

 

 
 

 
7. Реализация программы кружка внеурочной 

деятельности  «Школа здорового образа жизни» 
Учащиеся  

2-4 кл. 
В течение 

 года 
Педагог – психолог 

Шевелёва Л. В. 
 
 



  
 

8. Проведение акции «Дети детям», приуроченная к  
Дню борьбы  с наркоманией  

Учащиеся  
1-4 кл. 

 

1 марта 2017 г. Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В. 

 

9. Участие во  Всероссийской акции, направленной 
на получение оперативно значимой информации о 
фактах незаконного оборота и потребления 
наркотиков «Сообщи, где торгуют смертью» 

Учащиеся  
1-4 кл. 

Родители  

Март, 
ноябрь 
 2017 г. 

Зам. директора по 
ВР Гурская Т. Г. 

 

10. Проведение тематических мероприятий, 
приуроченных к Всемирному дню здоровья: 
 
-беседа фельдшера Хачтаряна Р. Х. по теме 
«Береги здоровье с молоду»; 
- общешкольная зарядка «Физкульт-ура!»  

Учащиеся  
1- 4 кл. 

07.04.17 г. Фельдшер  
Хачтарян Р. Х. 

 
Учитель 

физической 
культуры  

Худан К. В. 

 

11. Участие в муниципальном  этапе  Всероссийских 
спортивных игр школьников «Президентские 
спортивные игры», «Президентские состязания» 

Учащиеся  
 4 кл. 

Апрель  
2017 г. 

Учитель 
физической 
культуры 

Худан К. В. 

 

 

12. Участие в краевой  профилактической акции 
«Каникулы – 2017» по предупреждению 
вовлечения подростков  в употребление и оборот 
наркотических средств,  повышение 
информированности  подростков о 
недопустимости употребления наркотических 
средств, последствиях, связанных с их 
потреблением 

Учащиеся  
3- 4 кл. 

Май – июнь  
2017 г. 

Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В. 

 

13. Проведение общешкольного родительского  
собрания «Безопасное лето»  

Родители 
учащихся  

1-4 кл. 

Май 
2017 г. 

Зам. директора по 
ВР 

Гурская Т. Г. 

 

14. Проведение акции под девизом «Взрослые! 
Выберите  жизнь без табака!», посвященной 

Учащиеся  
3- 4 кл. 

31 мая 
 2017 г. 

Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В. 

 



Всемирному Дню борьбы с табакокурением Родители  
 

15. Проведение мероприятий, приуроченных к 
Международному дню борьбы с наркоманией: 
- спортивное соревнование «Спорт – мой лучший 
друг» 

Лагерь с дневным 
пребывание 
«Цветик – 

семицветик» 

Июнь 2017 г. Учитель 
физической 
культуры 

Худан К. В. 

 

16. Участие в профилактической акции «Летний 
лагерь – территория здоровья» для детей, 
отдыхающих в лагере  дневного пребывания на 
базе МБОУ НОШ №16 г. Ейска МО Ейский район 

Учащиеся  
1-4 кл. 

Июнь  
2017  г. 

Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В., 

Учитель 
физической 
культуры 

Худан К. В. 

 

17. Общешкольная зарядка «Здоровье в порядке – 
спасибо зарядке!», приуроченная  к Всемирному 
Дню трезвости 
 

Учащиеся  
1-4 кл. 

Октябрь 
2017 г. 

Учитель 
физической 
культуры 

Худан К. В. 

 

18. Проведение мероприятий, приуроченных к 
международному  Дню отказа от курения: 
- просмотр  и обсуждение мультфильма 
«Здоровый образ жизни» 

Учащиеся  
1-4 кл. 

Ноябрь  
2017  г.  

Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В. 

 

 

19. Проведение анкетирования «Что ты знаешь о 
ЗОЖ?», приуроченного   к Всемирному дню 
борьбы со СПИДом  

Учащиеся  
3-4 кл. 

1 декабря 
2017 г. 

Педагог – психолог 
Шевелёва Л. В. 

 

 

 

 


