
Модель организации внеурочной деятельности учащихся 1-4-х классов
МБОУ НОШ № 16 г.Ейска МО Ейский район






	Направления внеурочной деятельности
	Программы (рабочие)
	Форма организации занятий
	Результаты реализации программ

	Спортивно-оздоровительное
	Кружок 

«Юные олимпийцы»
	-Занятия в спортивном зал.
- Занятия на свежем воздухе.
- Беседы.
-Соревнования.
- Подвижные  игры.
-Эстафеты.
	- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

- первоначальный личный опыт здоровьесберегающей де​ятельности;

- представления о роли физической куль​туры и спорта для здоровья человека.

	
	«Школа здорового образа жизни»
	- Тренинг.
- Устный журнал.
- Практическое занятие.
-  Проект.
- Выпуск буклета.
- Акция.
- КТД.
	-расширены  знания о правилах ведения здорового образа жизни;

-расширены знания  о безопасном поведении, о правилах здорового питания, о культуре потребления медицинских услуг;

-активное участие в мероприятиях  социальной и спортивно-оздоровительной направленности;

-закрепили приёмы самопомощи: аутогенная тренировка, релаксация, дыхательная гимнастика.

	Духовно-нравственное
	Кружок

«Святой родник»


	- Беседа.
- Заочные и очные экс​курсии в храмы.
- Добровольное участие в под​готовке и проведении религиозных праздников; - Художественная и творческая деятельность на основе изученного материала.
-Просмотр и обсуждение видеоматериалов по ОПК.
-Проектная деятельность.
	  Воспитание гражданина:

- с развитыми нравственными чувствами на материале положительных примеров жизни героев истории и культуры христианства;

- с развитыми художественными    представлениями и понятиями православной культуры;

- с развитыми навыками художественной деятельности на основе образцов православного искусства;

- с развитой системой отношений и нравственного поведения на примере духовно-нравственных традиций.

	Социальное
	Кружок 

 «Тропинка к своему Я»


	- Ролевая игра.
- Психогимнастическая игра.
- Дискуссионная игра.
- Элементы арт-терапии.
- Релаксационные упражнения.
- Беседа.
- Диагностические методики.
	- сформированность эмоционально – личностной  сферы;

- владение навыком саморегуляции;

- умение взаимодействовать с окружающими людьми с помощью адекватных форм поведения;

- владение механизмом личностной рефлексии;

- сформированность адекватной самооценки;

- владение коммуникативными навыками.

	
	Кружок «Светофорик» (интенсив)
	-Экскурсия.
-Игра обозрения.

-Праздник.

-Проект.

-Встреча, инструктаж.

-Выпуск буклетов, стенгазеты.

-Работа с периодической печатью.
	-принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;

-осознание ответственности человека за общее благополучие;

-навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;

-положительная мотивация и познавательный интерес к знаниям по правилам дорожного движения

	Обще-интеллектуальное 
	Кружок 

«Юный исследователь природы»


	- Исследовательская и проектная деятельность.
 - Посильное участие в социальных проек​тах и экологических акциях.
- Экскурсии.
- Походы.
	- ценностное отношение к природе;

  - первоначальные навыки  сотруд​ничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

-  мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной дея​тельности.

	
	Кружок 

«Мир деятельности»

	- Беседы.
- Развивающие игры.
- Работа в группах.
-Уроки диагностики.
	- увидеть значимость активной позиции в учебной;

 -деятельности, как личностного качества необходимого ученику в процессе обучения;
-уметь контролировать и оценивать свою деятельность на основе применения эталона;

-уметь определить ценностное отношение каждого ребёнка к своей жизни и своему здоровью.


	
	Кружок

 «Умники и умницы»


	-Беседа.
- Развивающие игры.
- Конкурсы.
- Практические занятия.
-Исследовательская деятельность.
-Работа с интерактивной доской.
	- развитие математического кругозора, логического и творческого мышления;

- первоначальный опыт поиска и систематизации информации;

- основы компьютерной грамотности;

- развитие познавательной активности;

	
	Кружок «Мой край родной» (интенсив)
	-Выставки рисунков.
-Мини сочинения.
-Презентации проектов.
-Фотовыставки.
-Творческая выставка поделок.
-Проведение праздников.
-Проведение конференций.

	-ориентироваться в историческом времени;

-рассказывать о своем городе (селе);
-показывать   на   физической   карте   Краснодарского   края основные изучаемые объекты, свой населённый пункт;

-рассказывать  о  достопримечательностях  родного  города, станицы;
-посещать музеи и другие культурные учреждения;
-знать фамилии  и  имена  выдающихся  исторических,  научных, культурных деятелей Ейска, Кубани
-определять хронологическую последовательность основных событий (исторических, культурных, спортивных)
-осваивать коммуникативные навыки дома, в школе,
 в об​ществе;

-работать в группе, учитывать мнения партнеров, отличные от собственных;
-ставить вопросы;
-обращаться за помощью;
-формулировать свои затруднения;
- применять самоорганизацию для  выполнения исследовательских проектов

	Общекультурное
	Кружок «Театр

 Смешарики»
	- Сюжетно-ролевая игра.
- Заочная экскурсия в театр.
- Этюды.
- Импровизации.
- Музыкально-театрализованные представления.
- Творческие конкурсы.
- Творческая мастерская

 ( подготовка костюмов).
	- знакомство с элементами сценической грамоты;

- развитие творческих способностей;

- умение работать в команде;

- расширение художественно – эстетического кругозора учащихся;

- умение чувствовать и ценить красоту окружающего мира;



	
	Кружок «Самоделкин»

	- Беседы.
- Развивающие игры.
- Работа с интерактивной доской.
- Практические занятия в кабинете детского творчества.
- Занятия на природе.
- Выставки.
- Творческие конкурсы.

-Виртуальные экскурсии.
	- элементарные представления об эстетических и художе​ственных ценностях отечественной культуры;

- первоначальный опыт эстетических переживаний;

- первоначальный опыт самореализации в различных ви​дах творческой деятельности, 

- формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества.

	
	Кружок «Театр чтеца»
	- Этюды.
- Чтение произведений.
- Игры-драматизации.
- Ролевые игры.
- Концерты.
- Конкурсы.
	-сформировать знания  о театральном  искусстве, 

 о его особенностях;

 - знать основы актерского мастерства;

-владеть  театральной терминологией;

-соблюдать культуру зрителя.

 -уметь общаться с людьми в разных ситуациях;

-пользоваться разнообразными жестами;

 -пользоваться интонациями, выражающими основные чувства;

-выполнять артикуляционные упражнения;

 -произносить скороговорки в разных темпах, шепотом.

-выразительно прочитать диалогический стихотворный текст, правильно и четко произнося слова с нужными интонациями;

-составлять предложения с заданными словами;

-сочинять этюды по сказкам.

	
	Музыкальный кружок «Нотки»


	- Заочная экскурсия.
- Посещение концерта.
-  Выступление на концертах.
- Участие в музыкально-театрализованных представлениях.
	- сформированность общей моторики, артикуляции, дикции, пластики;

- развитие музыкальных способностей;

- навыки выступления на концертах;

- навык вокально-хорового выступления;

- сформированность творческой и певческой культуры;

	
	Кружок «Мир праздников» (интенсив)
	- Посещение концерта.

-  Выступление на концертах.
- Участие в музыкально-театрализованных представлениях.

-Участие в благотворительных акциях.

-Участие в районных творческих конкурсах.

-Коллективные творческие дела.

- 
	- формировать целостное представление об искусстве;

- формирование навыков творческой деятельности;

          - -формирование навыков и умений в области актерского мастерства, вокально-хорового исполнительства;

- уметь применять на практике полученные знания;

-воспитание духовно–нравственных качеств личности;

- сформировать способность самостоятельного освоения художественных ценностей.
-формирование коммуникативной культуры, умения 
общаться и сотрудничать.

	
	Кружок «История искусства»
	- Беседы.
- Развивающие игры.
- Работа с интерактивной доской.
- Практические занятия в кабинете детского творчества.
- Выставки.
- Творческие конкурсы.

-Виртуальные экскурсии.
	элементарные представления об эстетических и художе​ственных ценностях отечественной и мировой культуры;

- первоначальный опыт эстетических переживаний;

- первоначальный опыт самореализации в различных ви​дах творческой деятельности, 

- формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества.


Учебный план для 1-4 класса включает 10 часов внеурочной деятельности, позволяющей осуществлять программу воспитания и социализации школьников через несколько направлений, реализация которых позволит добиться получения тех результатов в обучении и воспитании школьников, которые определены в долгосрочной программе модернизации российского образования.
Распределение часов  внеурочной деятельности
	Направление внеурочной деятельности
	Форма организации занятий
	Количество часов по программе
	Класс, группа
	Руководитель

	Спортивно-оздоровительное
	 Кружок «Юный олимпиец»


	1 класс - 2часа

2-4 класс - 1час
	1-3-занятия со всем классом;

4-группа
	Худан К.В..

	
	Кружок «Школа здорового образа жизни»
	2 класс - 1час

3-4 интенсив
	2-4 класс Занятия со всем классом или группой
	Шевелёва Л.В.

	Духовно-нравственное
	Клуб «Святой родник»
	1-3 класс - 1час
	Занятия со всем классом
	Итким Т.В.

	Социальное
	Кружок  «Тропинка к своему Я»


	1-4 класс - 1час
	1-3-занятия со всем классом
4-группа
	Шевелёва Л.В.

	
	Кружок «Светофорик»


	2-4 класс интенсив
	Занятия со всем классом или группой
	Классный руководитель

	Обще-интеллектуальное 
	Кружок «Умники и умницы»


	1-2 класс - 1час
	1группа(1 кл.)
1группа(2 кл.)
	Задорожная И.А.

	
	Кружок «Юный исследователь природы»

	1-4 класс - 1час
	Занятия со всем классом или группой
	Классный руководитель

	
	Кружок « Мой край родной»


	2-4 класс интенсив
	Занятия со всем классом или группой
	Классный руководитель

	
	 Кружок «Мир деятельности»

	1-2
	Занятия со всем классом или группой
	Классный руководитель

	Общекультурное
	Кружок «Театр Смешарики»
	1 класс - 1час


	Занятия со всем классом или группой
	Гурская Т.Г.

	
	Кружок «Самоделкин»
	1 класс - 1час


	Занятия со всем классом или группой
	Итким Т.В.

	
	Кружок «Театр чтеца»
	2 класс - 1час

3-4 интенсив
	Занятия со всем классом или группой


	Яковенко Т.Б.

	
	Кружок «Нотки»


	1
	Занятия со всем классом или группой
	Гурская Т.Г.

	
	Кружок «История искусства»


	4 класс
	Занятия со всем классом или группой
	Итким Т.В.

	
	Кружок « Мир праздников»
	2-4     

интенсив
	Занятия с группой


	Гурская Т.Г.







































































Урочная деятельность





Внеурочная деятельность





Духовно-


нравственная





Социальная





Обще-интеллектуальная





Спортивно-оздоровительная





Общекультурная





Кружок «История искусства»





Кружок «Святой родник»





Кружок «Школа  здорового 


образа жизни» (интенсив)





Кружок «Юные олимпийцы»





Кружок «Тропинка к своему «Я»»





Кружок «Светофорик» (интенсив)





Кружок «Мир деятельности»





Кружок «Мой край родной» (интенсив)





Кружок « Юный исследователь природы»





Кружок «Умники и умницы»





Театр «Смешарики»





Кружок «Самоделкин»





Кружок «Мир 


праздников» (интенсив)





Кружок «Театр чтеца» 


(интенсив)





Кружок «Нотки»





Занятия в школе:


кабинеты школы, педколледжа,  спортзал, спортивные площадки на открытом воздухе, библиотека











